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題目：社區的精神

這社區 ―― 香港，是一個富有關懷、愛心和快樂的社區。那

麼，甚麼是快樂呢？快樂是人對自己的健康、安全等各方面的滿

足，所以如果社區裏有這麼多的好人好事，不是很值得香港人開心

嗎？蒙田曾經說過「只有信念使快樂真實。」而我們這社區的信念

就正正是樂於助人了！

在早前，颱風「山竹」來襲。在天災面前的香港人，依然毫不

畏懼的當起義工司機來了！他們免費接載巿民出入巿區。還有些

義工，自發清理社區，清走雜物，致力於回復巿區面貌。

在去年十月，孔慧儀接受報章的訪問。孔慧儀在工餘的時間服

務要急症診治的寵物。而且還覺得做人不應太斤斤計較。她不但幫

到很多小動物保著性命，也教會我們要珍惜生命。

快樂，就好像空氣一樣，是人們不可或缺的東西。你可以把快

樂傳給別人，而你自己也會因而獲得快樂，這就是為甚麼香港會這

麼富有愛心、人情味和源源不絕的快樂，正正是因為香港人有互助

互愛的精神，從而建造出一個和諧、幸福的社區。


